
 
 

Wochenprogramm 
 

18. – 24. Mai 2026 

(Kalenderwoche 21) 
 

MONTAG 

18.05. 

10.00 Uhr 

14.00 Uhr 

15.00 Uhr 

Singen im MZR 

Stricken im ATR 

Spezialprogramm mit Zivilschutzleistenden 

DIENSTAG 

19.05. 

 

 
09.30 Uhr 

10.30 Uhr 

15.00 Uhr 

Coiffeur (1. OG) 

Turnen im MZR (Gruppe 1) 

Turnen im MZR (Gruppe 2) 

Spezialprogramm mit Zivilschutzleistenden 

MITTWOCH 

20.05. 

10.00 Uhr 

15.00 Uhr 

15.30 Uhr 

Erzählkaffee im MZR 

Spezialprogramm mit Zivilschutzleistenden 

Musikreise mit Chris Regez im MZR 

DONNERSTAG 

21.05. 

 

10.00 Uhr 

15.00 Uhr 

Coiffeur (1. OG) 

Backen im ATR 

Spezialprogramm mit Zivilschutzleistenden 

FREITAG 

22.05. 

09.00 Uhr 

10.00 Uhr 

15.00 Uhr 

Gemüse rüsten im ATR 

Katholischer Gottesdienst im MZR 

Spezialprogramm mit Zivilschutzleistenden 

SAMSTAG 

23.05.   

SONNTAG 

24.05. 
 Pfingsten  

 


