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Besuche sind die Lichtblicke im Leben unserer Bewohnerinnen und 
Bewohner! Wir erlauben uns, Ihnen auf Grund unserer Erfahrung 

mit Menschen, welche im täglichen Leben Unterstützung 

brauchen, ein paar Tipps zu geben: 
 
 

• Schenken Sie vor allem zwei Dinge: Zeit und Aufmerksamkeit. 
• Bringen Sie Ihre Kinder/Grosskinder mit – auch wenn sie klein sind. 

• Kommen Sie regelmässig – wenn auch mal nur zu einem kurzen Gruss. 
• Melden Sie sich ab, wenn Sie einen angekündigten Besuch nicht einhalten 

können: Sie vermeiden so Unsicherheit und Enttäuschung. 
• Machen Sie einen Spaziergang im Haus, flanieren Sie gemeinsam durch 

den Garten, unternehmen Sie einen Ausflug. Wenn Sie länger unterwegs 

sind, lassen Sie dies bitte die zuständigen Pflegefachpersonen wissen und 
erkundigen Sie sich nach den Gewohnheiten der Bewohnerin/des 

Bewohners (Toilettenbesuch, Diät, Medikamente etc.). Und melden Sie 
sich bitte zurück. 

• Bringen Sie Fotoalben und andere Erinnerungen mit, lassen Sie 

gemeinsam die Vergangenheit aufleben. 
• Ein gemeinsames Spiel macht Spass und Freude: Eile mit Weile, Jass, 

Mühlespiel und viele andere Gesellschaftsspiele finden Sie in der Cafeteria 
und auf den Abteilungen. Verlangen Sie nach dem Actiboy. 

• Erzählen Sie die Neuigkeiten aus der Verwandtschaft, berichten Sie von 

Erlebnissen Ihrer Freunde und Bekannten, sprechen Sie über Geschichten 
von früher und heute, diskutieren Sie Aktualitäten aus dem 

Tagesgeschehen. 
• Lesen Sie aus dem Lieblingsbuch der Bewohnerin/des Bewohners vor – 

oder aus Ihrem eigenen. 
 
 

Und wenn es ein Mitbringsel sein soll – hier ein paar Geschenkideen: 
• Ein bunter Blumenstrauss bereitet immer wieder Freude. 

• Eine Illustrierte, eine Zeitschrift oder ein Bilderbuch, die/das Sie 
gemeinsam anschauen können. 

• Ein Gästebuch, in das sich alle künftigen Besucherinnen und Besucher 

eintragen können. 
• Ein Kalender, auf dem Ihre Besuchsdaten und andere wichtige Ereignisse 

eingetragen werden. 
• Fotos Ihrer Familie, zum Beispiel als Collage gestaltet und gerahmt. 

• Ein schöner Bilderkalender. 
• Gutscheine für die Cafeteria. 
• Gutscheine für den Coiffeur. 

• Gutscheine für die Fusspflege. 
• Lieblingstoilettenartikel. 

 


