
 

Wochenprogramm 
 

27. Juli – 2. August 2026 
(Kalenderwoche 31) 

 

MONTAG 

27.07. 

09.30 Uhr 

10.30 Uhr 

15.00 Uhr 

Turnen 1. Gruppe im MZR 

Turnen 2. Gruppe im MZR 

Aktivitäten im ATR 

DIENSTAG 

28.07. 

10.00 Uhr 

15.00 Uhr 

Singen im MZR 

Malen im ATR 

MITTWOCH 

29.07. 

Ganzer Tag 

10.00 Uhr  

Podologin 

Kochen im Personalraum 

DONNERSTAG 

30.07. 

Ganzer Tag 

10.00 Uhr 

15.00 Uhr 

Podologin 

Erzählkaffee im ATR 

Denkspass im ATR  

FREITAG 

31.07. 

09.00 Uhr 

10.00 Uhr 

14.30 Uhr 

Gemüse rüsten im ATR 

Reformierter Gottesdienst im MZR 

Bewohnerstammtisch im Restaurant 

Samstag 

01.08. 
17.00 Uhr 

1. August - Feier 

Musikalische Unterhaltung  

mit dem Innerschwyzer Ländlertrio 

SONNTAG 

02.08. 
  

 


