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Wochenprogramm

27. Juli — 02. August 2026

(Kalenderwoche 31)

MONTAG 10.00 Uhr Singen im MZR
27.07. 14.00 Uhr Stricken im ATR
Coiffeur (1. OG)
g;E(I;;STAG 09.30 Uhr Turnen im MZR (Gruppe 1)
T 10.30 Uhr Turnen im MZR (Gruppe 2)
14.30 Uhr Spiel und Spass im Stibli 1.0G
MITTWOCH 10.00 Uhr Erzahlkaffee im MZR
29.07. 15.00 Uhr Malen im Stibli 1.0G
Coiffeur (1. 0OG)
DONNERSTAG
30.07. 10.00 Uhr Kulinarisches im ATR
15.00 Uhr Atelier im ATR
09.00 Uhr Gemuse rusten im ATR
;':FOI;_AG 10.00 Uhr Katholischer Gottesdienst im MZR
15.00 Uhr Denkspass im ATR
CAMSTAG 17.00 Uhr Nationalfeiertag
01.08. 1. Augustfeier mit Musik der
Stubetehockler / Grillabend
SONNTAG

02.08.




